Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail
Codice Fiscale

Cittadinanza

Titoli di studio

Luglio 2003
Luglio 2009

Novembre 2009

Maggio 2015

ALLEGATO C

Lanzetti Riccardo Maria nato il 10 aprile 1985

Via Ginori, 7; 00153 Roma
06/89674963 Mobile:  +393475189904

riccardolanzetti@gmail.com
LNZRCR85D10M082I

ltaliana

Maturita classica europea presso l'istituto Mariano Buratti di Viterbo con votazione di 98/100

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto di 110 e lode, presso la seconda Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita, La Sapienza; Relatore Prof. Andrea Ferretti

Abilitazione professionale di Medico Chirurgo presso I'Universita di Roma “La Sapienza “in data
11/2009 con voto 269/270. Numero iscrizione Ordine dei Medici di Roma 57864

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con voto di 70 e lode, presso la seconda Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita, La Sapienza; Direttore Prof. Andrea Ferretti



Esperienza lavorativa
dal 2010 al 2012
2011

nel 2011
dal 2011

Maggio 2012
Dal 2014

Dal 2016 ad oggi

Formazione
2011

Aprile- Luglio 2013
Novembre 2013
Novembre 2013

Luglio 2014

Febbraio 2015
Aprile 2015

Novembre 2015
Gennaio-maggio 2016
Aprile 2016

Attivita didattiche elettive
Universita La Sapienza

18 Marzo 2003
06 Aprile 2004

18 Maggio 2004
21 Maggio 2003

20 Novembre 2003

17 Febbraio 2004
2004
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Collaboratore staff medico societa ASD Tor Sapienza calcio, Eccellenza laziale

Diploma al “14° corso teorico pratico di microchirurgia ricostruttiva” Presso II CTO di Torino
responsabile Prof. Battiston

Medico presso la Federazione ltaliana Pallacanestro

Medico delle Squadre Nazionali Giovanili maschili e delle Squadre Nazionali Giovanili presso la
Federazione Italiana Giuoco calcio

Responsabile staff medico Anna Floris torneo internazionale di tennis Roland Garros Parigi
Reviewer of The American Journal of Sports Medicine

Editorial Board Member of International Journal of Orthopaedics

Dirigente medico presso I'U.O.C Ortopedia e Traumatologia Azeinda Sanitaria Sant’ Andrea di

Roma

Diploma al “14° corso teorico pratico di microchirurgia ricostruttiva” Presso I CTO di Torino
responsabile Prof. Battiston

Shoulder felowship presso il centro FIFA Centre Orthopedique santy Lyon- France
Scuola di artroscopia SIA ‘ Cadaver lab’ corso di spalla

Scuola di artroscopia SIA * Cadaver lab’ corso di ginocchio

Scuola d'artroscopia Artherx San Marino ‘Corsi teorici pratici di ginocchio e della spalla

Shoulder cadaver lab Arezzo

Corso Base A.O.

Scuola di artroscopia SIA * Cadaver lab’ corso di ginocchio
Corso di perfezionamento chirurgia mini invasiva dell’ anca

Attestato cadaver lab chirurgia mini invasiva dell’ anca

Seminario di Anatomia | su: Lesioni legamentosa del ginocchio. Responsabile Prof. Marcello Casini

Seminario di Istologia su: Cellule Staminali. Responsabile Prof. Giulio Cossu

Seminario di Istologia su: Midollo spinale: Anatomia e Funzione. Responsabile Prof. Giulio Cossu

Seminario di Anatomia Il su: Anatomia chirurgica del’addome. Responsabile Prof. Marcello Casini

Corso monografico di Fisiologia: La miastenia Grave e le sindromi miasteniche. Responsabile Prof.
Francesca Grassi

Corso monografico di Fisiologia: Cellule Staminali. Prof. Cossu. Responsabile Prof.ssa F. Grassi

Corso di B.L.S. (Basic Life Support). Prof. Monaco



2008 | Corso monografico di Emergenze: Il Politrauma. Responsabile Prof. Salvatore Di Somma
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Pubblicazioni su riviste
internazionali e
nazionali
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De Carli A, Lanzetti RM, Ciompi A, Lupariello D, Rota P, Ferretti A. Acromioclavicular third degree
dislocation: surgical treatment in acute cases. J Orthop Surg Res. 2015 Jan 28;10(1):13.

De Carli A, Lanzetti RM, Ciompi A, Lupariello D, Vadala A, Argento G, FerrettiA, Vulpiani MC, Vetrano M
Can platelet-rich plasma have a role in Achilles tendon surgical repair?;. Knee Surgery, Sports
Traumatology, Arthroscopy; 2015, 1-7

Antonio Vadala, Riccardo Maria Lanzetti, Alessandro Ciompi, Andrea Gatti, Alessandro Agrd, Carlo lorio,
Domenico Lupariello, Andrea Ferretti Achilles Tendon Infection Risks in Synthetic Augmentations-A Case
Report; International Journal of Orthopaedics 1 (2); Vol 1, No 2 (2014)

adala A, Lanzetti RM, Ciompi A, Rossi C, Lupariello D, Ferretti A. Functional evaluation of professional
athletes treated with a mini-open technique for achilles tendon rupture. Muscles Ligaments Tendons J.
2014 Jul 14;4(2):177-81.

De Carli A, Lanzetti RM, Monaco E, Labianca L, Mossa L, Ferretti A. The failure mode of two
reabsorbable fixation systems: Swivelock with Fibertape versus Bio-Corkscrew with Fiberwire in bovine
rotator cuff. J Orthop Sci. 2012 Nov;17(6):789-95.

De Carli A, Vadala A, C.lorio, Lanzetti R.M., Esposito G, Ferretti A. .” LA CAPSULOPLASTICA
SECONDO DU TOIT-ROUX MODIFICATA NELLE LUSSAZIONI RECIDIVANTI GLENO-OMERALI:
STUDIO CLINICO E RADIOGRAFICQ”. Journal of orthopaedics and Traumatology Ottobre 2011.volume
12 supplemento 1

Lanzetti RM, Vadala A, Morelli F, lorio R, Ciompi A, Vetrano M, Argento G, Vulpiani MC, Di Sanzo V,
Ferretti A. Bilateral quadriceps rupture: results with and without platelet-rich plasma. Orthopedics. 2013
Nov;36(11):e1474-8.

Lanzetti RM, Ciompi A, Lupariello D, Guzzini M, De Carli A, Ferretti A. Safety of third-generation artificial
turf in male elite professional soccer players in Italian major league. Scandinavian Journal of Medicine &
Science in Sports. 2016 Feb 16.

Godenéche A, Freychet B, Lanzetti RM, Clechet J, Carrillon Y, Saffarini M. Should massive rotator cuff
tears be reconstructed even when only partially repairable? Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2016
Apr 7.

Lanzetti RM, Monaco E, De Carli A, Grasso A, Ciompi A, Sigillo R, Argento G, Ferretti A. Can
an adjustable-loop length suspensory fixation device reduce femoral tunnel enlargement in

anterior cruciate ligament reconstruction? A prospective computer tomography study. Knee.
2016 Jun 20.

Guzzini M, Mazza D, Fabbri M, Lanzetti R, Redler A, lorio C, Monaco E, Ferretti A. Extra-articular
tenodesis combined with an anterior cruciate ligament reconstruction in acute anterior cruciate ligament
tear in elite female football players. Int Orthop. 2016 Oct;40(10):2091-2096.

Fabbri M, Ciompi A, Lanzetti RM, Vadala A, Lupariello D, lorio C, Serlorenzi P, Argento G, Ferretti A, De
Carli A. Muscle atrophy and fatty infiltration in rotator cuff tears: Can surgery stop muscular degenerative
changes? J Orthop Sci. 2016 Sep;21(5):614-8.

Fabbri M, Monaco E, Lanzetti RM, Perugia D, Guzzini M, Labianca L, Ferretti A. Single harvesting in the
all-inside graft-link technique: is the graft length crucial for success? A biomechanical study. J Orthop
Traumatol. 2016 Jul 19




Guzzini M, Lanzetti RM, Proietti L, Mazza D, Fabbri M, Monaco E, Ferri G, Ferretti A. Interlocking
horizontal mattress suture versus Kakiuchi technique in repair of Achilles tendon rupture: a
biomechanical study. J Orthop Traumatol.2017 Mar 15

Pubblicazione accettata dalla rivista internazionale Injury Journal ‘in press’ dal titolo: The treatment of
long bones nonunions of upper limb with microsurgical cortico-periosteal free fla

Pubblicazione accettata dalla rivista internazionale Muscles Ligaments Tendons Journal ‘in press’ dal
titolo: The Influence Of Playing Surface On Injury Risk In Italian Elite Rugby Players

Guzzini M, Vadala A, Agrd A, Di Sanzo V, Pironi D, Redler A, Serlorenzi P, Proietti L, Civitenga C, Mazza
D, Lanzetti RM, Ferretti A. Nonsurgical treatment of Mason type Il radial head fractures in athletes. A
retrospective study. GChir. 2017 Sep-Oct;37(5):200-205



Autore e/o presenter a congressi
nazionali ed internazionali

2009

2010

2010

Pagina 6/9 - Curriculum vitae
Dott. Riccardo Maria Lanzetti

Autore Al XIX°congresso SIA della comunicazione orale “Le caratteristiche biomeccaniche di differenti
costrutti nella ricostruzione della cuffia dei rotatori in modelli animali”

Autore al XIX International Congressof Sport Rehabilitation and Traumatology April 10t — 11t 2010
del poster: “TUNNEL WIDENING IN ACL RECONSTRUCTION WITH HAMSTRINGS: THE STATE-
OF-THE-ART

Autore al XIX International Congressof Sport Rehabilitation and Traumatology April 10t — 11t 2010

della presentazione orale: “THE ROLE OF PLATELET RICH PLASMA IN BONE GRAFT
INTEGRATION AFTER ACL RECONSTRUCTION: CLINICAL AND MRI STUDY”

Autore al X Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Chirurgia della Spalla e del Gomito: Svive-
lock +fibertape vsbiocorktfiberwire: valutazione biomeccanica




Autore e/o presenter a congressi
nazionali ed internazionali
2009

2010

2011

2011

2011

2011

2012
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Autore Al XIX°congresso SIA della comunicazione orale “Le caratteristiche biomeccaniche di differenti
costrutti nella ricostruzione della cuffia dei rotatori in modelli animali”

Autore al XIX International Congressof Sport Rehabilitation and Traumatology April 10t — 11t 2010 del
poster: “TUNNEL WIDENING IN ACL RECONSTRUCTION WITH HAMSTRINGS: THE STATE-OF-
THE-ART
Autore al XIX International Congressof Sport Rehabilitation and Traumatology April 10t — 11t 2010
della presentazione orale: “THE ROLE OF PLATELET RICH PLASMA IN BONE GRAFT
INTEGRATION AFTER ACL RECONSTRUCTION: CLINICAL AND MRI STUDY”

Autore al X Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito: Svive-
lock +fibertape vsbiocork+fiberwire: valutazione biomeccanica

Autore al 23° congresso della Secec di Lione delle presentazioni:

-“Natural history of rotator cuff tears: a clinical and radiological evaluation after conservative
treatment”;

-“Perspective evaluation of first episode of traumatic anterior shoulder dislocation among young active
patients”;

-“Knotless anchor coupled with ultra high resistance suture tape: biomechanical evaluation on bovine
shoulder rotator cuff”; “

-Can rotator cuff repair change the evolution of muscle atrophy and fatty infiltration? a case control
study”

Presentatore e autore al 96° Congresso nazionale SIOT Rimini della comunicazione orale:” LA
CAPSULOPLASTICA SECONDO DU TOIT-ROUX MODIFICATA NELLE LUSSAZIONI RECIDIVANTI
GLENO-OMERALI: STUDIO CLINICO E RADIOGRAFICO”

Presentatore ed autore al XXIV meeting spigc (congresso nazionale della societa polispecialistica italiana
dei giovani chirurghi) con | seguenti lavori : “achilles tendon surgical revision with synthetic
augmentation”; “bone tunnel enlargement after anterior cruciate ligament (acl) reconstruction”; “can
rotator cuff repair change the evolution of muscle atrophy and fatty infiltration?”; “surgical treatment of

patellar tendon rupture”; “tibial stress fracture after computer-navigated total knee arthroplasty

Autore al XX Congresso Nazionale SIA delle presentazioni: “Storia naturale delle lesioni della cuffia dei
rotatori: valutazione clinica e radiologica del trattamento incruento”; “Platelet-Rich Plasma: pud essere
utile nel ridurre I'entita dell’allargamento del tunnel in pazienti operati di LCA con hamstrings? Studio TC”

Autore del PAPER Presentation for the 2012 AAOS Annual Meeting, February 7-11 in San Francisco, CA
con il lavoro”Can Rotator Cuff Repair Change The Evolution Of Muscle Atrophy And Fatty Infiltration? A
Case Control Study”.

Autore del Poster for the 2012 AAOS Annual Meeting, February 7-11 in San Francisco, CA ‘Jumping
capability in high-demand athletes surgically treated for acute achilles tendon rupture.’

Autore e presentatore al congresso REGAL ‘I Confini Dell'Artroscopia Oggi’ Roma, 4 Febbraio 2012 dei
seguenti lavori:

-‘Storia naturale delle lesioni della cuffia dei rotatori: valutazione clinica e radiologica del trattamento
incruento’

-Relazione tra sutura artroscopica della cufia dei rotatori e evoluzione della atrofia muscolare e della
degenerazione adiposa

Valutazione clinica, funzionale e radiografica di pazienti sportivi operati di capsuloplstica open

Autore al XXI International Conference on Sports Rehabilitation and Traumatology, Football medicine
Strategies knee Injuries21st-22nd April, 2012Stamford Bridge Stadium, Chelsea FC LONDON, UK con i
seguenti lavori:

-Does an Extra-Articular Procedure Improve Clinical Outcome in ACL Reconstruction with

Hamstrings in Female Football Players?

-Youth National Italian Soccer Team Injury Study: a Preliminary Survey.




2013

2014

2015

2016
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Autore e presentatore al IV Annual Meeting Sigascot of the presentation and poster: “utilizzo del prp
nella tenorrafia del tendine d’achille in pazienti sportivi: valutazione clinica e isocinetica. studio
prospettico caso-controllo”; “la capsuloplastica artrotomica nella lussazione recidivante anteriore di spalla:

"o«

valutazione clinico radiografica a medio termine”; “puo’ una plastica periferica di rinforzo

Autore e presenter all'evento formativo ?la pratica sportiva e gli aspetti preventivi e terapeutici delle acque
termali con il lavoro:'le patologie osteo-artro-muscolari da sovraccarico funzionale nello sport’

Author at AAOS 2013 Chicago of the podium presentation: “Can Prp Improve Healing Of Achilles
Tendon After Surgical Repair? A Case Control Randomized Study”

Author at AAOS 2014 New Orleans of :

-the podium presentation‘ Arthroscopic Repair Versus Conservative Treatment in Acute Shoulder
Dislocation: A Prospective Case Control Study”

- poster’ Safety Of Third Generation Artificial Turf In Male Elite Professional Soccer Players’

Autore al 16° congresso ESSKA delle seguenti paper presentation: Safety of third generation artificial turf
in male elite professional soccer players; ACL Injury mechanism in Soccer. Video-analysis of 34 cases

Presentatore ed Autore al XIl congresso SICSeG delle seguenti podium e paper
presentation:

Valutazione clinica e strumentale delle lesioni massive della cuffia dei rotatori trattate
chirurgicamente;

Valutazione clinica e strumentale delle lesioni riparabili della cuffia dei rotatori trattati
artroscopicamente: follow-up a lungo termine;

Lussazione acromion-claveare di tipo Il trattamento conservativo Vs chirurgico;

L'efficacia della Latarjet & legata al destino del bone-block? Studio prospettico;

Confronto tra trattamento conservativo e chirurgico delle fratture diafisarie di omero: la nostra
esperienza.

Autore al congresso SICSeG Lussazione acromion-claveare di tipo Ill: trattamento
conservativo vs chirurgico

Author at AAOS 2015 Las Vegas of ’Articular and Bursal Layers of Rotator Cuff Tendons: A
Biomechanical Cadaver Study’

Autore/relatore al XXII congresso SIA con i seguenti lavori:

-Confronto clinico e TC di tre differenti tecniche chirurgiche per la ricostruzione
del legamento crociato anteriore

-Tecnica all-inside raft link per la ricostruzione del legamento crociato anteriore.
Confronto biomeccanico con altre quattro tecniche con tunnel tibiale completo

alla rottura acuta del LCA: effetti sulla riduzione del pivot-shift valutati con l'ausilio del
navigatore

Author at AAOS 2016 orlando of :The Role of Glenoid Implant in Reverse Shoulder
Prosthesis: A Clinical and Radiological Study’

Relatore al congresso SIA under 45 della relazione : Come gestisco le complicanze?
Autore al 6° congresso Sgascot dei seguenti lavori:

-L’efficacia della Latarjet & correlata con il destino del bone-block? Studio prospettico




2016

Lingua

Informatica

ROMA 26/03/17
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-La riparazione delle lesioni del compartimento esterno del ginocchio associate
alla rottura acuta del LCA: effetti sulla riduzione del pivot-shift valutati con I'ausilio del
navigatore

Author at AAOS 2016 orlando of :The Role of Glenoid Implant in Reverse Shoulder
Prosthesis: A Clinical and Radiological Study’

Relatore al congresso SIA under 45 della relazione : Come gestisco le complicanze?

Autore al 6° congresso Sigascot dei seguenti lavori:

- L'efficacia della Latarjet & correlata con il destino del bone-block? Studio prospettico

- Modifica “boneless” della tecnica di Latarjet per le lussazioni anteriori recidivanti

- Tecnica all inside graft-link per la ricostruzione del legamento crociato anteriore: confronto
biomeccanico con altre 4 tecniche con tunnel tibiale completo

-Il'ruolo dell'impianto glenoideo nella protesi inversa di spalla.

Studio clinico e radiologico

-Tecnica all-inside per la ricostruzione del legamento crociato

- anteriore: risultati clinici e radiologici ad 1 anno di follow-up

Madre lingua italiana
Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata
Buona conoscenza della lingua francese

Ottima conoscenza di Microsoft Windows e del pacchetto Office

Mo /u/w Ll





